
 

 

 
 
 

學海飛颺/學海惜珠學生 

出國研修心得報告書 
 
 
 

 

 

 

 

補助年度：105年度 

系（所）名稱：美術與文創學系 

年級：四 

學號：B0409146 

姓名：陳琛 

進修國名及姐妹校名：西班牙卡斯提亞拉曼查大學 

進修期間：西元 2016 年 9 月至西元 2017 年 6 月



一、 緣起:  

其實在當初在選擇華梵大學時就有考慮到海外留學的機會，原本是想要在大三大四再去申請

留學，但沒想到機會來的這麼快。  

大一上學期學期末，我們的導師也是系主任，在短短的時間內向我們宣傳了這次的西班牙留

學機會，因為有華梵文教基金會的獎助金，所以這次有更多的交換資格，再加上沒有語言的

門檻以及巨額的獎學金，我認為這是一次很好的機會，當初是想去歐洲留學，雖然我不確定

西班牙是否是我想選擇的國家。  

在寒假期間準備了申請所需要的相關資料，並且在四月還五月申請結果出爐，得知申請成功

後，也開始著手準備出國的文件和瑣碎的事，以及慢慢的接觸西班牙文，在最後出國前的暑

假密集的學習西班牙文。  

 

二、 研修學校與特色簡介:  

我所交換的學校是位於西班牙昆卡的卡斯蒂亞拉曼查大學(UCLM)，昆卡是一個位於馬德里東

邊大概兩個小時車程的一個小鎮，對於學生來說是一個安全且舒適的地方。  

這所大學是一所有美術學系的公立普通大學，並非美術專業學校，校區很大，看起來也十分

的新，我們交換的美術系是位於一棟獨立的建築，設備以及教學空間都十分足夠，有兩間一

大一小的獨立展覽空間，也有一間小餐廳和美術用品店，有版畫、繪畫、雕塑、攝影、多媒

體教室和許多提供給學生的創作空間，這邊的美術系在數位以及影音多媒體方面的藝術課程

較為出色，但在傳統的繪畫、雕塑、版畫方面的教學也十分優秀，教授們都很和善、幽默，

在美術專業上也非常願意跟你討論與提供意見，大部分的教授英語能力很好，在學生方面，

雖然整體的程度我並不認為比台灣的藝術系學生高，但他們對於藝術方面的探索廣、好奇心

旺盛，創作風氣也較自由，他們會很理所當然的表現出他們的特色，就算你看起來他們的作

品真的很爛，但他們仍會非常的自傲的敘述著自己的作品，所以他們更會去做很多實驗性的

嘗試，而不是只想做出符合現在藝術市場的作品，更直接也更容易產生真正的大師。  

整體來說，我認為與台灣大學最大的不同是在於氛圍，同學和同學之間的氛圍、同學和老師

之間的氛圍、老師與老師之間的氛圍，都與台灣不太一樣。 

  

三、 海外研修之課程學習:  

在學校課內的學習，除了美術系的課程外，還有語言學校的西班牙文課程，語言課是包含在

UCLM的ESPACU裡，有點類似他們的語言學校， 在上學期，禮拜一到五的早上9~12點都有西

班牙文課，在下學期，每個禮拜一到四的9~12點的西班牙課和每個禮拜一、二12:10~1:40

的西班牙文會話課，西班牙文課是非常密集的，所以我們和語言老師是非常親密，像是朋友

一樣，有很多機會一起去吃飯、去酒吧，甚至一起去夜店。 

在課程方面，因為我在出國前的西文已經有一點程度了，但是我們的西班牙文課是從頭開始

教，所以每一次的西文課都有點像是在複習一次，我自己平常也有自己的進度，所以我認為

課程並沒有幫助我很多很多，但與老師的之間的對話練習，在我們的聽與說方面確實增強許

多，我平常自己的進度有問題我也會問老師，我在前半年每天也都會用西班牙文寫日記。  

整體而言，我認為西班牙文課也是一個不錯的選擇，有更多機會與西班牙的老師有更多對話，



和這些西班牙文老師成為朋友，十分有趣，雖然我也有想過如果省下這筆西班牙文的費用，

相對會多出非常多的時間，不論在藝術或語言方面，我自己也有可能有更大的進步，也可省

下一筆不小的費用，但是這並沒有發生，所以我也無從比較哪個選擇對我較好，只能提供這

些想法給後面想留學的同學，讓他們或許能有不一樣的選擇，但前提還是要考量自己的語言

程度。  

在於藝術課程方面，上學期我有修他們的版畫、繪畫、雕塑和創意實驗室，版畫課的版畫教

室有兩間，設備十分齊全，我們上的是初階的版畫課，所以從橡膠的凸版開始到壓克力凹版

和金屬板的凹版(鋅版)，所有的程序和一些該注意的細節老師都教的十分清楚，畢竟版畫與

繪畫不同，所有的製作程序更為複雜，失敗率高、注重於小細節，但他們用了很多小撇步，

讓所有程序更簡單、更不易失敗，在創作方面也十分自由，老師不太會干涉你想做的作品，

老師比較在意你的圖像印製出來後的效果。  

我是修的大二繪畫課，老師在一堂課學生講了許多東西，但是都是西班牙文所以實在是無法

理解，在第一堂課他會告訴我們這學期的所有作業，作業有些有限定主題和形式，像是自然、

城市風景和自由創作，普通的繪畫和剪貼等等，你可以在學校的空間創作，也可以在家裡做， 

只要在完成時將作品帶去與老師一起討論、鑑賞即可，老師的英文非常好，討論方面還算順

利，我認為在台灣很多老師和學生會在意作品的質感，希望用好的畫布、材料製作出高品質

的作品，但會導致學生花錢了很多錢做作品、所以作品量少，且因為花了很多錢買的材料所

以不太敢很揮灑的創作，但在這邊，老師寧願你用最便宜的紙張、用便宜的媒材，在創作的

速度更快，更能夠自由的發揮自己的創意，更快的找到自我風格，等到創作風格與模式成熟，

在使用較好的材料創作。 

雕塑課，老師前幾堂也都在講課，講述了不同的主題的雕塑藝術，雖然西班牙文只能聽得懂

大概百分之十吧，但從老師準備的投影片的照片也能大概推論出他所講的主題，像是性的主

題、女性主題和文字符號等等，他所準備的每個主題和題材的照片等等，我認為整理得很好，

雖然我只能靠快速的隨筆畫一下投影片照片和快速記下藝術家名字來做筆記。在實際操作方

面就還好了，第一個作業是雕塑土做人體的主題，第二個是用複合媒材、主題一樣，但因為

老師只會說西文，就算我們用西文和老師溝通，他覺得我們聽不太懂，所以似乎也不太想與

我們討論。  

最後一個是創意實驗室，這是一堂同學們拿出作品後和老師與全班同學一起討論的課，因為

這堂課也有一些台灣生，所以老師會來回切換英文和西文來講述，前幾堂課老師會在上課提

出一些主題，像〝椅子〞或〝你的名字〞等等，然後下周大家必須拿出與之相關的作品，甚

麼東西都可以，就算只是一張紙，只要你能說出它與椅子的關係，並說的頭頭是道就可以，

然後老師與學生就會開始提出問題、大家共同討論，之後的課都是大家帶自己現在正在做的

作品與大家分享並討論，是我覺得全部的課裡最棒也最實用的課，為了要敘述我自己的作品，

我每次都要把我的作品理念轉換成西班牙文，逐漸的我能用西班牙文的來介紹我的作品，且

我的每個作品幾乎都有西班牙文的文本，從課堂的討論中我也獲得了一些想法與觀點。 

整體的藝術課程來說，對我來說我並不會認為跟我在華梵大學所學差異甚大，或許許多的東

西與觀點我已經瞭解了，我更多的時間是在比較這裡與台灣的藝術教育的差異。 

 

 

四、 海外研修之課程學習:  



在這裡我想將課外學習分成「旅行」和「多雷多鐵匠課程」兩個主題。  

我覺得留學之中最重要的事情就是旅行，尤其我們是來到歐洲，西班牙離歐洲各國都不遠，

也都同為歐盟的國家沒有簽證與貨幣的問題，所以我認為旅行成為了留學的主軸，但是旅行

對於我來說並不是一件放鬆的事情，要處理許多瑣碎的事情，機票、交通、住宿、景點等等

都讓我感到厭倦，旅行對於我來說更像是在這裡應該做的義務學習。  

在這一年，包括西班牙我一共去了六個國家、十四個城市，西班牙的昆卡、馬德里、多雷多，

葡萄牙的里斯本，義大利的米蘭、威尼斯、佛羅倫斯、羅馬，法國的巴黎，荷蘭的阿姆斯特

丹、武爾丹，德國的柏林、卡賽爾、明斯特，走遍了各個大大小小的的美術館、博物館和景

點，每個地方都發生了不同的故事，每個地方都有難忘的事情，確實大大的增加了自己的人

生閱歷。在里斯本被偷了錢包時感受到的小絕望和小確幸，荷蘭因住宿的預訂錯誤而體驗到

的荷蘭鄉村生活，和卡塞爾四年一次的大展，以及走訪所有美術教科書上的名作，真實的大

師名作在眼前，雖然不到感動如此誇張，但內心還是有小小的喜悅，多了許多與朋友茶餘飯

後的故事可以分享。  

「多雷多鐵匠課程」這個主題要從我大一時說起，在大一下學期我因為一些機緣開始多了一

個蒐集刀具的興趣，但這個興趣也並不是突如其來的出現，而是一直以來都有跡可循，小時

候我就愛在課本上塗鴉各式各樣的武器，也從小就開始玩各式各樣的遊戲，遊戲裡也都是各

種的武器裝備，甚至於到現在也是一樣，在大一時購入了第一把刀的收藏品，之後也陸陸續

續收藏了許多，不論是在不同國家的二手市集或刀具店，原本我只把它當成一個小小的興趣，

但我也有想過為什麼不試著自己去做做看，所以我在西班牙時就發現多雷多是一個刀藝還蠻

發達的地方，第一次去時看到許多的店都是與刀劍武器有關，所以我就在網路上搜尋有關在

西班牙哪裡可以學習製作刀與鐵藝的地方，於是我找到一位鐵匠老師Ramón Recuero。  

他有一間小小鐵匠學校(Escuela de Herreros)，位於多雷多旁的一個小鎮(Talavera)附近

的一個非常小的村莊，旁邊都是田和樹林，這個學校提供了很多課程從基礎的傳統鍛造到較

困難的技術都有，他們也把所有的課程教學影片免費的放在YouTube，所以我非常有興趣的

申請了兩天的傳統鍛造課程，這兩天非常的對我來說十分充實，自己去撿樹枝把傳統的炭爐

點著，把鐵條燒成橘紅色，用鐵鎚將鐵敲成自己要的形狀，是如此的原始，其中也需要許多

的技巧，與火工作一整天身上盡是汗與黑色的鐵屑，感覺手再也抬不起來了，但明日依舊要

繼續鍛造，這種感覺比我以前在做繪畫或其他形式的藝術都更辛苦，但是更踏實了，結束後

拿著自己的打造的破銅爛鐵以及殘破的身子回去。  

之後過了一段時間後，我也申請了另一個五天的課程在大學課程結束後，在那五天中，整體

的課程更難了，我與另外一位專業老師Víctor除了語言之外也需要更多的肢體和示範才能完

整溝通，他傳授我們鋼的焊接、溫度的掌控，以及他完整的帶領我打造一把刀，要鍛造一把

好的刀是如此複雜和困難的，在五天的課程中有更多的時間、更多的練習，不斷的失敗、生

了兩三次才將火生起來，過程中眼睛不斷的盯著火，好像也無意中跟他對話了不少、學了些

東西，燒的金黃的鋼要快速的敲打接合，敲打產生了大量的火花噴在手臂上，但沒有時間害

怕、在意，只能全神貫注地在自己手中的鋼上。  

兩次的課程讓我找到一個自己未來想持續努力的新方向，以前在做繪畫作品時雖然我認為自

己是喜歡且擅長的，但有時候還是會有一些空虛的感覺，感受到作品與我自身無法成為一個

完整的〝圓〞，但在鍛造這份工作上的踏實感和所完成的作品，卻是和以前創作的感覺不同，

比起以前想成為的大藝術家的形象，較光鮮亮麗感覺，或許我現在比較偏好未來成為像鐵匠

這樣的一個職業的形象，簡單、粗曠和擁有一顆炙熱的心，我認為不論是繪畫、雕塑或版畫，



都只是一種媒材、一種藝術的表現方式，刀藝也是，未來我也想將藝術與刀具、武器做結合，

到最後作品、生活與我成為一個完整的圓，這就是我現在想達成的目標。 

 

五、 研修之具體效益:  

1.增進語言能力(英文、西班牙文)。  

2.增進處理生活各項問題的能力(獨立)。  

3.增進廚藝。  

4.離開的舒適圈。  

5.了解國外的真實樣貌(國際觀)。  

6.進而更了解台灣現況，也發現台灣的美好。  

7.觀點與思考方式的轉變。  

8.危機處理能力。  

9.了解如何享受生活。  

10.有時間去尋找自己真正想做的事。  

 

六、 感想與建議:  

經過了這一年，在這年裡好事與壞事各參半，無法分離，認識了許多人有趣的外國人，不論

是在學校或旅行的途中，都受到許多人的幫助，對於隻身在外的我們格外的意義重大，但也

同樣的遇到許多憤恨不平的事情，在這裡的期間我花的冤枉錢前前後後也快一萬塊台幣，航

空公司網站誤扣、旅行住宿預定日期錯誤、提款沒拿到錢帳戶照常被扣錢、趕不上班機的行

李托運重新買機票、被偷錢包和一堆搞不清楚的扣款，雖然自己也有一些是自己的過失和有

些事是懶得用西文去溝通解決，但想到還是後悔到心理癢癢的，但後來也是只能嘆一口氣，

抱怨一下這一年的運氣，畢竟這是家人的辛苦錢就這樣被浪費掉，但這也讓我有了更多經

驗。  

或許有許多人認為在國外是整個環境的差異讓人成長，確實環境的影響很大，但我認為在外

國的下半段時間因為思念和些許對當下生活的厭煩使得剩下時間開始有了滯留感，那緩慢時

間的流動使得痛苦更加明顯，有時候晚上閉眼時多希望睜開眼時，是躺在那個熟悉的國家，

但這樣的感受確實能讓人明顯的成長許多，在緩慢的時間洪流中的思考更加的深刻。  

如果你問我該不該選擇交換學生，我的回答會是肯定的，只要你有意願、家裡的經濟以及家

人允許、做好出國前的萬全準備(包括語言)以及承受的了上面可能也會發生的任何事，我也

希望你能去體驗看看這一切，不論你回來後給其他同學的答案是肯定或否定，這一年一定是

你這輩子深刻的記憶。 



七、 生活學習照片 

 
西班牙人的日常生活 

 
我在昆卡的租的小公寓 



 
冬天窗外雪景 

 

 
昆卡舊城區 



 

舊城區風景 

 

 

大學校區1 

 



 

大學校區2 

 

 

版畫課 

 



 
雕塑課 

 

 
創意實驗室作品討論 

 



 

西班牙文老師 

 

 

荷蘭農生活 

 



 

與農場主人玩荷蘭傳統遊戲 

 

 

鐵匠課程 

 



 
傳統煤炭火爐 

 

 

鍛造坊 



 

Ramón Recuero老師 

 

 

Víctor老師 

 

 

 



 

 

傳統鍛造作品 



 

 

五日焊接課程作品 


